
『第24回宮城手の外科セミナー』
日 時：2026年10月10日(土) 10:00-16:15 ※昼食(お弁当)あり
会 場：宮城県医師会館 5F「会議室１」

宮城県仙台市青葉区大手町1-5 ℡022-227-1591

【ご挨拶】 10:00 -10:05 仙塩利府病院 整形外科 長谷川和重

【一般演題】 10:05 - 16:15
1）橈骨遠位端骨折の合併症対策 10:05 - 10:30 仙台市立病院 整形外科 藍澤一穂
2）切断指に対する治療〜再接着と断端形成に関する文献的レビュー〜 10:30 - 10:55

東北大学 形成外科 伊師森葉
3）末梢神経障害の診断と治療～手根管、肘部管症候群を中心に～ 11:00 - 12:00 

実習① 神経伝導検査 仙塩利府病院 整形外科 長谷川和重

（休憩） 12:00 - 12:50

4）小児骨折① 手関節周囲 12:50 - 13:15 仙台市立病院 整形外科 内田美緒
5）小児骨折② 肘関節周囲 13:15 - 13:40 仙台市立病院 整形外科 小暮敦史

（休憩）13:40 - 13:55

6）実習② 手指骨折に対するワイヤリングの有用性 13:55 - 14:55 仙台市立病院 整形外科 藍澤一穂
7）手関節鏡・肘関節鏡を用いた治療 15:00 - 15:25 関節外科スポーツクリニック石巻 八田卓久
8）Complex Elbow Instabilityの治療戦略 15:25 - 15:50 仙台市立病院 整形外科 小暮敦史
9）母指CM関節症に対する手術療法―関節形成術と骨切り術の適応と実際― 15:50 - 16:15

仙台医療センター 形成外科 濱田大志

日本整形外科学会教育研修会として1単位に認定されております。（受講料1単位：1,000円）
［8］神経・筋疾患（末梢神経麻痺を含む） ［9］肩甲帯・肩・肘関節疾患

日本手外科学会教育研修講演として1単位に認定されております。 （受講料1単位：1,000円）
※単位受講料はセミナー会費5,000円に含まれております。
●単位登録受付時間は16:15ｰ16:35となります。

共催：宮城手の研究会/ミズホ株式会社
宮城手の研究会事務局：仙台市立病院 整形外科 小暮敦史 藍澤一穂 ℡ 022-308-7111
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